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Kariniemen vastuullisuusohjelma

KARINIEMEN - . - . .. . R e e g .
VASTUULLISUUS- Suomalainen siipikarjamerkki Kariniemen nostaa vastuullisuuden viestintansa karjeksi
OHJELMA syksysta 2009 alkaen. Vastuullisuus on toteutunut ja sita on kehitetty HK Ruokatalon
e tuotanto- ja palveluketjussa jo pitkaan, mutta nyt vastuullisuuden teemat nostetaan
esiin my6s Kariniemen tuotemerkin markkinoinnissa ja viestinnassa.
Vastuullisuusteemat on jaettu neljaéan osaan ja ne on koottu Kariniemen
vastuullisuusohjelmaksi. Teemat ovat kotitila, ympéaristd, maku ja ravitsemus, ja ne
nakyvat esimerkiksi Kariniemen uusituilla verkkosivuilla www.kariniemen.fi seka
tuotteiden pakkauksissa.
KOTITILA

Toiminnan perustana laatujarjestelma

Tuotantoketjun kaikki osapuolet ovat sitoutuneet vahvasti kansalliseen laatujérjestelmaén eli niin sanottuun
Hyvaan tuotantotapaan, joka sisaltaa siipikarjatuotannon ohjeistuksia ja kaytantéja (http://www.siipi.net/).
Kaikki Kariniemen kotitilat ovat HK Ruokatalon sopimuskasvattajia. Sopimustuotanto takaa sen, etté toimintaa
viedaan eteenpdin pitkdjanteisesti, usein sukupolvelta toiselle. Kotimaisesta laadukkaasta elintarvikkeesta
muistuttaa myds Kariniemen pakkausten Hyvaa Suomesta -joutsenlippumerkki.

Kotitiloilla kananpoikien kasvatuksessa vastuullisuus ja eldinten hyvinvointi ohjaavat kaikkea toimintaa.
Kariniemen kotitiloja on 140, ja ne kaikki sijaitsevat Satakunnassa ja Varsinais-Suomen alueella. Nain
kuljetusmatkat mm. HK Ruokatalon Euran tuotantolaitokseen pysyvat lyhyina: keskietaisyys kotitiloilta Euraan
on vain 43 kilometrid. Keskittdmalla sopimuskasvatusta em. alueelle on myds muut kuljetusmatkat esim.
rehujen osalta saatu minimoitua, jolloin kuljetusten kokonaisymparistékuormitus pysyy pienena.

Kariniemen kotitiloilla tapahtuva kananpoikien tuotantoketju muodostuu nuorikkokasvatuksesta, munituksesta,
hautomosta ja kananpoikien kasvatuksesta. Kaikissa vaiheissa huomioidaan eléinten erityistarpeet (ks. lisaa
tietoa tuotantoketjun eri vaiheista http://www.kariniemen.fi/vastuullisuus).

Kotitiloilla turvallinen kasvuymparist6

Kananpojat kasvatetaan turvallisesti kanaloissa, missa linnuilla on [ammin ja hyva olla. Sisatiloissa tapahtuvalla
kasvatuksella hallitaan mm. ulkokasvatukseen keskeisesti liittyvaa erilaisten eldintautien riskid. Lisaksi
Suomen ilmasto-olosuhteet asettavat luonnollisesti omat vaatimuksensa. Sisalla kanaloissa linnut saavat liikkua
vapaasti, nukkua, kylped, sytda ja kuopsutella omien tarpeidensa mukaisesti lattian peittavalla turvepehkulla,
joka toimii niille monipuolisena virikkeena. Turve, joka on erityisesti Suomessa kaytetty pehkumuoto, imee
kosteutta hyvin ja auttaa pitamaan kasvattamon ilmanlaadun hyvana. Liséksi turvepehku on hapanta, mika
estad haitallisten bakteerien kasvua. Hyva kuivike auttaa pitamé&an lintujen jalkapohjat kunnossa.

Kasvattaja huolehtii linnuista kokonaisvaltaisesti. Hoitaja seuraa mm. lintujen kayttaytymisté ja liikkumista,
tarkkailee terveytta seka huolehtii kasvuoloista, kuten lampdtilasta, kosteudesta, juomasta ja ruokinnasta
vuorokauden ympdri seitseméan péaivéana viikossa.

Kananpojille lahiruokaa

Kananpoika sy6 elamansa aikana reilu 4 kg rehua: kotimaista viljaa (vehnaa, kauraa ja ohraa), kasviperaista
valkuaista, kivennaisid, hivenaineita ja vitamiineja. Rehut on tarkkaan suunniteltu tayttamaan linnun tarpeet
eri kasvuvaiheissa. Jopa 85 % linnuista saa syodékseen myds kotoista, tilalla lisattya kokojyvaviljaa ja tata
osuutta on tarkoitus kasvattaa entisestéaan. Kotoisen rehun kaytélla saavutetaan lahiruoan etuja, kuten
sadstetddn energiaa rehukuljetusten ja rehunjalostusprosessien vahentyessa sekéd hyddynnetdéan viljelyksille
kasvatuksen yhteydessa syntyva lanta. Viljelija voi myés omilla viljelytapavalinnoillaan vaikuttaa kayttamansa
rehun ymparistovaikutuksiin.


http://www.kariniemen.fi/

Maailman terveimmat kananpojat

Kotitiloilla kasvavat suomalaiset kananpojat ovat maailman terveimpid. Kananpojille
ei koskaan anneta rutiininomaisesti ennaltaehkaisevaa antibioottilaakitysta, joka on
yleinen tapa muualla Euroopassa, vaan niita la&kitaén ainoastaan eléinlaakarin

“’;?ﬂmf,’gﬁts_ toteamaan tarpeeseen. Tuotantopolven lintuja ei rokoteta lainkaan ja emojenkin
OHJELMA rokotusohjelma on erittdin kevyt. Ulkomaihin verrattuna terveystilanteemme ja
| — laakintdohjelmamme ovat ainutlaatuisia. Kariniemen kananpojille ei my6skaén syoteta

kasvunedistajia eikd hormoneja.

Kariniemen kotitiloilla tydskentelee oma kananpoikien elaméan perehtynyt
terveydenhuoltoeldinlaékari Eija Kaukonen. Han kiertaa saanndllisesti sopimustiloja ja
varmistaa, etta eldinten terveydentila ja olosuhteet pysyvéat hyvina. Lisdksi Suomessa
on kansallinen salmonellaohjelma, johon Kariniemen kotitilat kuuluvat ja joka on
poikkeuksellinen maailmassa.

Kariniemen kotitilat merkittava tyollistaja

Kotitiloilla on merkittava tyollistava vaikutus erityisesti Satakunnassa. Tilat ovat omistajille iso investointi, ja
ne kulkevat usein sukupolvelta toiselle. Néin tieto, taito ja kokemus kananpoikien kasvattamisesta pysyvat
perheessé ja Kariniemen tuotteiden tuotantoketjussa.

YMPARISTO

Ymparistasiat on huomioitu Kariniemen tuotantoketjun jokaisessa vaiheessa, ja sopimuskasvattajia
kannustetaan toimimaan ympariston hyvaksi. Esimerkiksi monilla tiloilla kanaloiden lammitys tuotetaan jo 100
%:sti bioenergialla.

Kananpoika kuluttaa ymparistoa vahan

Kananpojan koko elinkaaren aikaiset ymparistovaikutukset rehun kasvatuksesta tuotteiden kuljetukseen ovat
suhteellisen pienet. Kananpoika on hyva jalkelaisten tuottaja ja se kuluttaa vahan rehua per tuotettu lihakilo.
Hyvinvoiva lintu kayttaa liséksi rehun tehokkaasti hyddykseen kasvattaen lihasmassaa. Noin 65—85 % koko
tuotantoketjun aiheuttamista ymparistovaikutuksista aiheutuu kasvatuksesta ja rehuntuotannosta. Kuljetusten
ja teollisuuden prosessien aiheuttamat ympéristovaikutukset ovat sen sijaan suhteellisen pienia verrattuna
koko ketjun ymparistdvaikutuksiin.

Ymparistttavoitteet

HK Ruokatalo pyrkii systemaattisesti pienentamaan ymparistokuormitusta koko tuotantoketjussa. Kariniemen
kotitilojen osalta on asetettu seuraavat tavoitteet:

Oman viljan ja tehdasrehun suhteen muuttaminen kananpoikien ruokinnassa

Rehuviljan tuotannon tehostaminen

Turvelannan hyotykayton lisdaminen

Ammoniakkipaastdjen vahentaminen

Kasvattamon lammittaminen vaihtoehtoisilla polttoaineilla
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Lisatietoa tavoitteista l0ytyy osoitteessa http://www.kariniemen.fi/vastuullisuus.
Pakkausten kierrattdminen

Tuotekehityksen osalta tehdaan jatkuvaa yhteistyota pakkaustoimittajien kanssa Kariniemen tuotepakkausten
kehittamiseksi seka kuluttaja- etta ymparistoystavallisempaan suuntaan. Toinen merkittava tekija ymparisto-
jJa kustannustehokkuuden ndkdkulmasta on kuljetuslaatikoiden tayttdasteen nostaminen. Nain pystytaan
minimoimaan paljon energiaa vaativien kylmatilojen tarve ja sadstamaan kuljetuksissa. Yksi esimerkki
ekologisemmasta pakkauksesta on niin sanottu vakuumipussipakkaus. Se on kateva kuljettaa kotiin ja havittaa
pieneen tilaan. Vastaavia pakkausratkaisuja kehitetdén Kariniemen tuotteiden osalta aktiivisesti.



Euran tuotantolaitoksella toteutetaan ymparistéohjelmaa

HK Ruokatalon Euran tuotantolaitoksella on kaytossa ISO 14001 -ympéaristojarjestelma,
joka edellyttad jatkuvaa toimintatapojen parantamista. Tyontekijoita koulutetaan
ymparistdasioihin ja heitd innostetaan kehitysideoiden antamiseen.

unﬁ?ﬂ:_’:ﬂf,’;ﬁﬂs_ Tuotantolaitoksella pyritaan jatkuvasti vahentamaan sahkon, veden ja lammon
OHJELMA kulutusta. Myds jatteet pyritadn kayttamaan mahdollisimman tehokkaasti hyddyksi.
| — Kaatopaikalle menevan jatteen maaré oli vuonna 2008 en&a vain 6 % kaikesta

jatteesta. Loput olivat mm. biojatetta seka kierratettavaa pahvi-, metalli-, lasi- ja
energiajatetta

Viimeisen neljén vuoden aikana on tehty jo paljon:

- Veden ominaiskulutus on vahentynyt 29 %

- S4hkon ominaiskulutus on pienentynyt 13 %.

- LAmmon ominaiskulutus on laskenut 36 %

- Hiilidioksidipaastojen vahentamiseksi on siirrytty kdyttamaan ns. carbon free -sahkda
vuonna 2008

HK Ruokatalo toimii jatkuvan kehityksen periaatteella ja tavoitteena on laskea ominaiskulutuksia vuosittain.

MAKU

Yksi Kariniemen vastuullisuusohjelman tarkeimmista periaatteista on tuottaa suomalaisten ruokapdytiin
maistuvia ja terveellisia tuotteita. HK Ruokatalossa on tehty vuosia tdité tuotteiden jatkuvan parantamisen
eteen.

Enemmaéan makua, vahemman suolaa

Kariniemen tuotteiden reseptit on uudistettu niin, ettd suolaa vahentadmalla ja mausteseoksia kehittamalla on
lopputuloksena entistd maukkaampia tuotteita. Kariniemen tuotteissa on nyt yhteensa 20 % vihemman suolaa
kuin ennen, ja yksittaisissa tuotteissa jopa 25 % vahemman. Suurimmassa osassa tuotteita on suolaa enda vain
0,8 %. Kyseesséa olevat tuotteet ovat tall6in saaneet merkinnan ’kevytsuolainen”. Tavoitteena on 25 %
suolanvahennys koko tuotevalikoimassa vuoden 2010 aikana.

90 % tuotteista ilman natriumglutamaattia (E621)

Kuluttajien pyynnosta Kariniemen tuotteista on poistettu natriumglutamaatti 90 %:sti eli Iahes kokonaan.
Esimerkiksi Suomen suosituin marinadi, Kariniemen hunaja, ei sisalla enda e-koodia E621. Tavoitteena on
poistaa natriumglutamaatti (E621) kaikista Kariniemen tuotteista. Mausta ei kuitenkaan ole tingitty.
Kariniemen tuotteissa on pyritty minimoimaan myds muiden lisdaineiden kaytto, tuoteturvallisuudesta
tinkimatta. Tama on pitkan tuotekehityksen tulos.

RAVITSEMUS

Kariniemen kananpoika sopii tayspainoiseen ja terveelliseen suomalaiseen ruokavalioon. Siind on paljon
kyllaisyytta yllapitavaa proteiinia, mutta rasvaa jopa yhta vahan kuin raejuustossa. Lisaksi rasva on paaosin
pehmedad, sydanystavallista rasvaa. Kaikki Kariniemen marinadit on tehty rypsiéljyyn, josta saa ihmiselle
valttamattomia omega 3 -rasvahappoja. Yhdesta fileesuikaleannoksesta saa jopa 1/3 péivan omega 3 -
tarpeesta.

Kananpoika on paras proteiinin lahde

Kansallisesti suositellaan, ettd 15% energiasta tulisi proteiinista. 2000 kcal:n ruokavaliossa se tarkoittaa 75 g
proteiinia paivassa. Maitotuotteista ja viljavalmisteista, joilla turvataan paivittéinen kalsiumin ja kuitujen
saanti, saa noin 40 grammaa proteiinia paivassa. Nain laskettuna lihan osuudeksi jaa noin 40 grammaa. Taman
maaran proteiinia saa kun sy6 140 g kananpoikatuotteita paivassa. Proteiinipitoisella ruoalla my6s laihtuu
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Lisatietoja:

laadukkaasti, silla se sdastaa lihaskudosta, jolloin menetetty paino on paaasiassa
rasvaa. Proteiini pitda kyllaisena pitkaan, joten nalka ei paase yllattdmaan ja
ruokavalion noudattaminen on helpompaa.

Kananpoika on myos hyva B-vitamiinien (mm. foolihapon, niasiinin ja B12) lahde. Naita
vitamiineja tarvitaan mm. energia-aineenvaihdunnassa. Liséksi kananpojanlihasta saa
hyvin kaliumia ja magnesiumia. Kalium on téarkea kivennaisaine, jolla on merkitysta
mm. verenpaineen saatelyssa. Magnesiumia keho puolestaan tarvitsee lihastoimintaan.

Lisatietoja vastuullisuusohjelmasta on Kariniemen verkkosivuilla osoitteessa
http://www.kariniemen.fi.

Kariniemen kampanjaan liittyvét asiat
markkinointipaallikkdé Anne Puisto, HK Ruokatalo Oy
p. 010 570 2217, anne.puisto@hkruokatalo.fi

HK Ruokatalon vastuullisuusasiat
markkinointijohtaja Hanna Kukkonen, HK Ruokatalo Oy
p. 010 570 2433, hanna.kukkonen@hkruokatalo.fi

Muut yhteydenotot

viestintapaallikkd Marja Siltala, HK Scan Oyj
p. 010 570 2290, marja.siltala@hkscan.com

HK Ruokatalo Oy on pdérssiyhtid HKScan Oyj:n tytaryhtio ja vastaa sen liiketoiminnasta Suomessa. HK Ruokatalo valmistaa
ja markkinoi lihaa, lihavalmisteita ja valmisruokia. HK Ruokatalon tuotemerkit Suomessa ovat HK ja Kariniemen. Vuonna
2008 yhtidn kotimaan liikevaihto oli 740,4 miljoonaa euroa ja yhtion palveluksessa oli n. 2 200 henkea.

HK Ruokatalo tuntee vastuunsa suurena valtakunnallisena elintarvikealan toimijana ja on panostanut vastuullisuusasioihin
jo pitkdan. Osana toimintansa jatkuvaa kehittdmista yhti¢ osallistuu aktiivisesti alan yhteisiin kehityshankkeisiin ja
rakentaa vastuullisuusstrategian vuoden 2009 aikana. Strategia kattaa koko toimintaketjun - mm. tuoteturvallisuuden,
ravitsemuksen ja ymparistdasiat - sekd henkiléston hyvinvoinnin ja alkutuotannon osalta esim. tuotantoeldinten

hyvinvoinnin.

Lisatietoa HK Ruokatalosta on osoitteessa www.hkruokatalo.fi
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